REGOLAMENTO SETTECOLLIBEACH CUP

ART.

ART.

—

2026

1-INFORMAZIONI GENERALI E LOGISTICA
Date del Torneo: 5, 6 e 7 Agosto
Orari di gioco: Dalle 16:00 alle 20:00
Luogo e Campi: Lido Il Laghetto — Paola (CS)
Dimensioni Campo: 8m x 16m
Altezza Rete: 2,30 metri

Pallone Ufficiale: Omologato per il Beach Volley (fornito
dall'organizzazione per le gare).

2 - REQUISITI DI PARTECIPAZIONE E SQUADRE
. Eta minima: Possono partecipare tutti gli atleti dai 14 anni compiutiin su.
. Composizione Squadra (Roster):

o Le squadre devono essere composte da un minimo di 3 elementi ad
un massimo di 6 elementi.

o Perle squadre da 3 elementi € obbligatoria la presenza di almeno 1
donna.

o Perle squadre da 4 a 6 elementi € obbligatoria la presenza di
almeno 2 donne.

o Incampo devono essere presenti sempre 3 giocatori, di cui almeno
1 donna sempre in gioco.

. Listad'lIscrizione: La composizione dell’organico della squadra dovra
essere conforme per tutta la durata del torneo a quanto indicato nella lista
d’iscrizione presentata all’inizio dell'evento. Non saranno ammesse
aggiunte o sostituzioni di atleti non registrati a torneo iniziato.



4. Certificazione Medica: Tutti i partecipanti devono obbligatoriamente

presentare una copia del certificato medico in corso di validita (sia esso

non agonistico o agonistico).

5. Capitano: Ogni squadra nominera un Capitano che fungera da unico

referente per la comunicazione con gli arbitri e gli organizzatori.

ART. 3- MODALITA E TERMINI DI ISCRIZIONE

1. Scadenza Iscrizioni: Le iscrizioni devono pervenire entro € non oltre ['1

Agosto e la quota di iscrizione € pari a 50€ (comprensiva di copertura

assicurativa).

2. Pubblicazione Calendario: Il calendario ufficiale delle partite e i gironi

saranno pubblicati in data 2 Agosto.

3. Procedura dilscrizione: Per perfezionare l'iscrizione occorre inviare una e-

mail all'indirizzo acli.settecolli@gmail.com allegando:

o

Il modulo diiscrizione debitamente compilato (scaricabile dal sito
web https://www.aclisettecolli.it/settecolli-beach-cup2026.html;

| certificati medici di tutti gli atleti componenti la squadra;

La copia del bonifico bancario attestante il pagamento della quota
diiscrizione (o la ricevuta di pagamento concordata).

4. Coordinate Bancarie per il Pagamento:

o

Intestatario: POLISPORTIVA ACLI SETTECOLLI
IBAN: IT78P0103088800000001156566

Causale: quota associativa settecolli beach cup 2026 [NOME
SQUADRA]

Nota: E ammesso il pagamento in contanti previo accordo diretto
con la societa.

5. Contatti e Informazioni: Per ulteriori informazioni o chiarimenti € possibile

contattare:



o Francesco: 3457337141
o E-mail: acli.settecolli@gmail.com
ART. 4- FORMULA DI GIOCO E CALENDARIO
ILtorneo prevede la partecipazione di 12 squadre strutturate in due fasi:
4.1 Fase a Gironi (5 e 6 Agosto)
» Struttura: 4 Gironi da 3 squadre ciascuno (Girone A, B, C, D).
« Modalita: Incontri di Andata e Ritorno all'interno del proprio girone.
o Format Partita: Al meglio dei 3 set.

o | primidue set si giocano ai 21 punti (con scarto di almeno 2 punti
fino al 24-24, poivince il set a chi arriva a 25).

o L'eventuale terzo set (tie-break) si gioca ai 15 punti (con scarto di
almeno 2 puntifino al 14-14, poivince il set chi arriva a 15).

» Attribuzione Puntiin Classifica:
o Vittoria per 2-0: 3 punti
o Vittoria per 2-1: 2 punti
o Sconfitta per 1-2: 1 punto
o Sconfitta per 0-2: 0 punti

o Criteri di Parita in Classifica: In caso di parita di punti tra due o piu squadre
alla fine della fase a gironi, si terra conto dei seguenti criteri nell'ordine:

—

. Maggior numero di vittorie negli scontri diretti.
2. Differenza set generale.
3. Quoziente punti (punti fatti / punti subiti).
4. Sorteggio.

4.2 Fase Finale (7 Agosto)

Accedono alla Fase Finale le prime classificate di ciascun girone.



Semifinali (Gara Secca):
o Semifinale 1: 12 Girone Avs 12 Girone C
o Semifinale 2: 12 Girone Bvs 12 Girone D
Finali (Gara Secca):
o Finale 3°/4° Posto

o Finale 1°/2° Posto

ART. 5-REGOLE DI GIOCO E POSIZIONI

5.1 Formazione e Sostituzioni

Sostituzioni: Le sostituzioni tra gli atleti in rosa sono libere a gioco fermo,
fermo restando l'obbligo di mantenere sempre in campo almeno una
donna.

Posizioni in campo: Non esistono rotazioni di posizione fisse durante il
gioco (nessun fallo di posizione).

Posizione al Servizio: Durante l'esecuzione del servizio, i compagni di
squadra del battitore devono rimanere fermi nelle proprie posizioni di
partenza stabilite a inizio punto, senza ostacolare la visuale avversaria.

5.2 Servizio e Rotazione

Rotazione Battuta: | 3 giocatori presenti in campo devono ruotare
obbligatoriamente al servizio. L'ordine di battuta dichiarato a inizio setva
mantenuto per tutta la durata dello stesso.

Il servizio puo essere effettuato da qualsiasi punto dietro la linea di fondo,
all'interno del prolungamento delle linee laterali.

E consentito un solo tentativo di servizio. Il pallone che tocca la rete ed
entra nel campo avversario e valido.

5.3 Sistema di Punteggio

Si applica il sistema Rally Point System (RPS): ogni azione assegna un
punto, indipendentemente da chi ha servito.



5.4 Cambi Campo
« Perbilanciare l'impatto di sole e vento, le squadre invertono il campo:
o Neiset ai 21 punti: ogni fine set;
o Nelsetai 15 punti: La prima squadra che arriva a 7 punti.
ART. 6 - REGOLE TECNICHE DITOCCO

1. Numero di Tocchi: Massimo 3 tocchi per squadra prima di rinviare la palla
nel campo avversario (il tocco a muro CONTA come primo tocco di
squadra).

2. Attacco di Seconda/ Pallonetto ("Palla corta"):

o Non é consentito l'attacco con il tocco morbido di polpastrelli (il
classico "pallonetto/tip" della pallavolo indoor).

o L'attacco deve essere effettuato a mano chiusa (nocche), conil
palmo rigido o con una spinta netta.

3. Palleggio di Alzata:

o L'alzatain palleggio con le mani deve essere pulita (senza trattenuta
0 accompagnamento).

o Il palleggio d'attacco verso il campo avversario € consentito solo se
la traiettoria della palla e perfettamente perpendicolare alla linea
delle spalle del giocatore.

4. Invasione e Contatto con la Rete:

o E proibito qualsiasi contatto intenzionale o d'intralcio con la rete
durante l'azione di gioco.

o L'invasione sotto rete costituisce fallo solo se intralcia l'azione
dell'avversario o crea una situazione di pericolo.

ART. 7 - TIMEOUT E PUNTUALITA

1. Timeout: Ogni squadra ha diritto a 1 Timeout da 30 secondi per set.



2. Intervallo trai set: L'intervallo tra un set e l'altro € di 1 minuto.

3. Puntualita: Le squadre devono presentarsi al campo da gioco almeno 5
minuti prima dell'orario stabilito. Un ritardo superiore a 5 minuti comporta
la sconfitta a tavolino per 2-0 (con parziali di 21-0, 21-0).

ART. 8 - FAIR PLAY ED ETICA SPORTIVA

1. Le partite saranno dirette da arbitri messi a disposizione

dall'organizzazione.

2. Sirichiede a tutti i partecipanti la massima collaborazione, rispetto ed

etica sportiva.

3. L'organizzazione e i direttori di gara si riservano il diritto di applicare
sanzioni disciplinari (richiamo, perdita del punto/set o squalifica dal
torneo) in caso di comportamenti irrispettosi o antisportivi verso arbitri,
avversari o pubblico.
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